
Institut Schöttler 
Systemisch-ganzheitliche 

Gesundheitsförderung 

ZERTIFIKAT 

Frau Anais Skellham 

hat am 19. Januar 2023 an Modul I der Online-Ausbildung 

,,Kursleitung für systemisch-ganzheitliche Babymassage• 

(8 Fortbildungsstunden) erfolgreich teilgenommen. 

Seminarinhalte: 

Babymassage und Massagetechniken in Theorie und Praxis 
Grundlagen systemischer und ganzheitlicher Ansätze 
Ölkunde und Aromaöle 
Bindung und Gesundheit 
Typische Beschwerden und Erkrankungen in der Baby-Zeit 
Baby-Yoga und Bewegungsübungen 
Finger-, Sing- und Sinnesspiele 
Kursplanung und -organisation 
Finanzierung und Marketing 

Wesel, den 24. Januar 2023 
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